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О соответСТвии календарных учебных графиков требованиям федеральных государственных образовательных стандартов

Календарный учебный график в соответствии со статьёй 9 Закона Российской Федерации «Об образовании» является составной частью основной образовательной программы высшего профессионального образования [1].

Экспертиза соответствия календарных учебных графиков требованиям федеральных государственных образовательных стандартов является составной частью «экспертизы соответствия содержания и качества подготовки выпускников образовательного учреждения… федеральным государственным образовательным стандартам…», предусмотренной пунктом 11 Положения о государственной аккредитации учреждений и научных организаций [2].
Разработка и утверждение годовых календарных учебных графиков по согласованию с органами местного самоуправления, согласно статье 32 Закона Российской Федерации «Об образовании», относится к компетенции образовательного учреждения [1]. При этом в соответствии с пунктом 8 Положения о лицензировании образовательной деятельности должно обеспечиваться «соблюдение лицензиатом установленных законодательством Российской Федерации об образовании требований к организации образовательного процесса, а также прав участников образовательного процесса…» [3].
Термин (понятие) календарный (годовой) учебный график действующими нормативными правовыми актами не определён (или автору это не удалось обнаружить). Термин (понятие) календарный (годовой) учебный график используется и в проекте федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» [4]. Однако, ни во второй статье «Основные понятия и термины, применяемые в настоящем Федеральном законе», ни в отдельных статьях проекта этого закона этот термин (понятие) также не определён.
Поэтому будем исходить из того, что для составления календарного графика необходимо определить, из чего состоит год обучения, а затем для каждой из составляющих года определить календарное начало и окончание. Таким образом, годовой календарный учебный график определяет даты начала и окончания каждой из составляющих учебного года. И, кроме того, в нём должно найти отражение распределение по этим составляющим 60 зачётных единиц.

При разработке календарных учебных графиков в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами высшего профессионального образования (ФГОС ВПО) должна учитываться вся совокупность требований, обязательных при реализации основных образовательных программ (ООП). К этим требованиям при реализации большинства ООП бакалавриата относятся:
· нормативный срок освоения ООП (включая последипломный отпуск) – 4 года по очной форме обучения;

· общая трудоёмкость освоения основной образовательной программы (в зачётных единицах) – 240;

· трудоёмкость основной образовательной программы по очной форме обучения за учебный год – 60 зачётных единиц;
· соответствие одной зачётной единицы 36 академическим часам;

· трудоёмкость раздела «Физическая культура» – 2 зачётные единицы, который при очной форме обучения реализуется в объёме 400 часов;

· максимальный объём учебной нагрузки обучающихся не может составлять более 54 академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению ООП и факультативных дисциплин, устанавливаемых вузом дополнительно;

· внеаудиторная работа обучающихся должна сопровождаться обоснованием времени, затрачиваемого на её выполнение;

· объём факультативных дисциплин не должен превышать 10 зачётных единиц за весь период обучения;
· общий объём каникулярного времени в учебном году должен составлять 7 – 10 недель, в том числе не менее двух недель в зимний период.

В соответствии со структурой ООП бакалавриата, возможностями, предоставляемыми обучающемуся по освоению факультативных дисциплин, год обучения складывается из составляющих:
Tг = Tув + Tпр + Tи + Tк ,






    (1)

где: Tув – учебное время, включающее в себя время на освоение учебных циклов, предусматриваемых структурой ООП бакалавриата (в том числе на текущий контроль и промежуточную аттестацию), раздела «Физическая культура» и факультативных дисциплин; Tпр – время на учебную и производственные практики; Tи – время на итоговую государственную аттестацию; Tк – каникулы.

Исходя из шестидневной рабочей недели профессорско-преподавательского персонала и соответствующей ей шестидневной учебной (расчётной) недели обучающихся, включающей в себя шесть учебных дней и один выходной день, и с учетом соблюдения одного из положений статьи 37 Конституции Российской Федерации о праве каждого на отдых
 [5] (в том числе и обучающихся) количество учебных (расчётных) недель в году определяется по формуле:
Nг = (365 – П)/7 - Nк ,






    (2)

где: 365 – количество дней в расчётном году; П – количество нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время; 7 – продолжительность учебной (расчётной) недели в днях; Nк – количество календарных недель, отводимых на каникулы. При совпадении нерабочих праздничных дней с каникулярным периодом они учитываются в объёме каникулярного времени.
Исходя из 54 академических часов в неделю максимальной годовой объём учебной нагрузки обучающихся в академических часах составит:
У = Nг · 54 .








    (3)

Максимальная общая трудоёмкость учебного года в зачётных единицах зависит от распределения двух зачётных единиц 400-часовой трудоёмкости раздела «Физическая культура» по годам обучения:
Hг = ((У - Уфк ) / З) + Hфк ,





    (4)

где: Уфк – годовой объём раздела «Физическая культура» в академических часах; З – часовой эквивалент одной зачётной единицы; Hфк – число зачётных единиц, отводимых в учебном году на раздел «Физическая культура».
Рекомендации Министерства образования и науки Российской Федерации по распределению двух зачётных единиц раздела «Физическая культура» по годам обучения приведены в Разъяснениях разработчикам основных образовательных программ для реализации федеральных государственных образовательных стандартов высшего профессионального образования [7]. Кроме того, Разъяснениями [7] предусматривается «при разработке основных образовательных программ вуз может использовать соответствие одной зачетной единицы академическим часам в интервале от 32 до 38 академических часов».
Максимальный годовой объём факультативных дисциплин:

Hфд = Hг - 60 ,







    (5)

но не более 10 зачётных единиц за весь период обучения.

Руководствуясь изложенным выше, в табличной форме приводятся максимально возможные по трудоёмкости параметры каждого из годов обучения, позволяющие определить соответствие календарных учебных графиков требованиям федеральных государственных образовательных стандартов (на примере федерального государственного образовательного стандарта высшего профессионального образования по направлению подготовки 270800 Строительство (квалификация (степень) «бакалавр») [8]), для вариантов:

· учебный год с учётом 12 нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время (одна зачётная единица соответствует 36 академическим часам): а) с реализацией раздела «Физическая культура» за два года (с начислением по одной зачётной единице в год); б) с реализацией раздела «Физическая культура» за два года (с начислением двух зачётных единиц по окончании реализации раздела) (табл. 1);
· учебный год с учётом 12 нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время (одна зачётная единица соответствует 36 академическим часам): а) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года
 (с начислением по одной зачётной единице в первый и третий год обучения); б) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года (с начислением двух зачётных единиц по окончании реализации раздела) (табл. 2).
Полученные результаты (табл. 1 и 2) позволяют сделать вывод о значительных ограничениях на объём каникулярного времени в первом и втором годах обучения, а иногда возможность выполнения требований ФГОС ВПО полностью отсутствует (табл. 1, б)). В связи с этим имеется необходимость рассмотреть варианты с совмещением 6 нерабочих праздничных дней с каникулами в зимний период:
· учебный год с учётом 6 нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время (одна зачётная единица соответствует 36 академическим часам): а) с реализацией раздела «Физическая культура» за два года (с начислением по одной зачётной единице в год); б) с реализацией раздела «Физическая культура» за два года (с начислением двух зачётных единиц по окончании реализации раздела) (табл. 3);

· учебный год с учётом 6 нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время (одна зачётная единица соответствует 36 академическим часам): а) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года (с начислением по одной зачётной единице в первый и третий год обучения); б) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года (с начислением двух зачётных единиц по окончании реализации раздела) (табл. 4).
Ограничений по проектированию календарного учебного графика в этих вариантах значительно меньше. В качестве примера оформления календарного учебного графика предлагается вариант годового календарного учебного графика основной образовательной программы бакалавриата по направлению подготовки 270800 Строительство (таблица 5), который соответствует всем требованиям ФГОС ВПО по этому направлению [8].

И, наконец, рассмотрим как скажутся на максимальные по трудоёмкости параметры годов обучения неоднозначные
 рекомендации [7] о возможности соответствия одной зачётной единицы, например 38 академическим часам:

- учебный год с учётом 6 нерабочих праздничных дней, не включаемых в учебное время (одна зачётная единица соответствует 38 академическим часам): а) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года (с начислением по одной зачётной единице в первый и третий год обучения); б) с реализацией раздела «Физическая культура» за три года (с начислением двух зачётных единиц по окончании реализации раздела) (табл. 6).
Как видно из расчётов (табл. 6), реализовать данную рекомендацию без нарушения требований ФГОС ВПО не представляется возможным.
Используя расчётные максимально возможные по трудоёмкости параметры годов обучения (таблицы 1 – 4), учитывая ответственность в соответствии со статьёй 51 Закона Российской Федерации «Об образовании» должностных лиц за создание необходимых условий для учёбы, труда и отдыха обучающихся [1] и требования ко времени отдыха Трудового кодекса Российской Федерации для профессорско-преподавательского персонала [6], может осуществляться экспертиза годовых календарных учебных графиков по любой из основных образовательных программ бакалавриата, а методический подход, предлагаемый в статье, может быть использован и при экспертизе календарных учебных графиков по основным образовательным программам магистратуры и подготовки специалиста.
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[image: image1.png]Tabnmua 1 - MakeumanbHsle Mo TPYA0EMKOCTU NapaMeTpbl roAoB 06yUeHUs ¢ y4EToM TpeGosaHmi OIOC BMO (Bakanaspuar)
(Y4eBHLI FOLL € yHETOM 12 HepaBOUIX MPa3AHN-HbIX AHE, He BKTI0UaEMBIX B yielHoe Bpems, - 353 anA)
a) ¢ peanvsaLyieli pasniena "du3MueCKan kyNsTypa" 3a ABA FOAA (C HAYMCTIEHHEM N0 OAHOV 334ETHO AVHALLE B FOA)

Cofbl 06y4eHa

PacueTHbIe NapameTpe! [

Tepeki | Bropoit | Tpemwit | eTBepThIi \
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET ‘
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343
MaKCHMaNHSI 0BEM yHEGHOT Harpy3H
OByuaioLEroca, aKateMHecke Yack! 2183,14| 2237,14( 2291,14| 234514 218314 | 2237,14 | 229114 | 234514 2183,14| 2237,14| 2291,14| 234514 2183,14 | 2237,14| 229114 | 234514

3 |TpynoemkocTs paspena "dusnyeckan
KybTypa" (peanveala 3a 2 ronal

B aKaneMHeCKYX Yacax 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00
B 384ETHBIX EAMHHLEX 100 | 1,00 | 1,00 [ 100 | 100 [ 100 | 100 | 100 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00
MaKCHMaNHER TRYAOBMKOCTE 663 paanena|
"PuHeCKan KbTYa"

B aKanemu4eckind Yacax

1983,14 | 2037 14| 2091,14 | 214514 | 198314 | 2037 14| 2091,14 | 214514 218314 | 2237 14| 2291,14 | 2345 14| 218314 | 2237 14| 2291,14 | 2345 14
5509 | 5659 | 5809 | 5959 | 5509 | 5659 | 5809 | 5959 | 6064 | 6214 | 6364 | 6514 | 6064 | 6214 | 6364 | 6514

B 3846THEIX ©AVHALAX
MaKCHMaNsHas 0BL4aR TPYA0EMKOCTE B
3aueTHED eaMHMLIAX Sond | orby | aans | 6059 | sEpd | gy | segn | 6059 | 6064 | 62,14 | 63,64 | 6514 | 6064 | 62,14 | 6364 | 6514
6 |MaKcumanHoii 05LEM (hakynbTaTHEHbX
AVCLUITIH B 3848THBIX SANHNLIEX o8 o | ol | ose | s | oo | 0yl | 059 | op4 | 214 | 364 | 514 | 064 | 214 | 3p4 | 514

6) ¢ peanusaLyielt pasniena "duaHueCkan kyNbTypa" 34 ABA FORA (C HAYMCTIEHHEM ABYX 3A4ETHLIX AMHIL MO OKOHYAHWM Peani3aLm pasaena)
o obysetua

PacueTHbIe NapameTpe! [

Tepeki | Bropoit | Tpemwit | eTBepThIi \
(0AHA 3846THAA AMHALA COOTBETCTBYET
36 aKanenecKH dacan) OBbEM KaHNKYNIADHOTO BPEMeHH B y4eBHOM roay, Heaens \
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343
MaKCHMaNHSI 0BEM yHEGHOT Harpy3H
OByaIOLIErOCA, aKateMIHeCke Yack] 2183,14| 2237,14( 2291,14| 234514 218314 | 2237,14 | 229114 | 234514 2183,14| 2237,14| 2291,14| 234514 2183,14 | 2237,14| 229114 | 234514
3 [TpyaosmrkocTs pazaena "duandeckan
KybTypa" (peanveala 3a 2 ronal
31| akanemmiecin vacax 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 200 | 200 | 200 | 200 | 000 | 000 | 0,00 [ 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena
"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 1983,142037,14| 209114 2145,14) 196314 | 2037,14| 2091,14 2145,14] 2183,14 | 223714 2291,14 | 2345 14| 2183,14| 2237,14 229114 | 234514
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 5509 | 56,59 | 58,09 | 5959 | 5500 | 56,59 | 5809 | 50,59 | 60,64 | 6214 | 6364 | 65,14 | 6064 | 62,14 | 6364 | 65,14
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B
3aueTHED eAMHILIAX S50l | eby | el 9o | nind | Sogy | 60,09 | 6159 | 6064 | 62,14 | 63,64 | 6514 | 6064 | 62,14 | 6364 | 6514
6 |MaKcHMansHLIi 05LEM (aKymETaTHEHENX
[AVCLTIH B 384ETHBIX SANHNLIEX ay L o | oe | tan [ 009 | 159 | op4 | 214 | 364 | 514 | 064 | 214 | 3p4 | 514

TpHbieqaHye. SaTeHeHs! Aueliii ¢ PesynsTaTaMM, He YAOBNETBOPRIOLLMI TpeBoBaHuAm O OC BIO.




[image: image2.png]Tabnmua 2 - MakeuManbHsIe Mo TPYA0EMKOCTU NapaMeTpbl roAoB 06yHeHUs ¢ y4EToM TpeGosaHmi OIOC BMO (Bakanaspuar)
(Y4eBHL I FOLL € yHETOM 12 HepaBOUIX MPa3KHN-HbIX AHE, He BKTIOUaEMBIX B yuelHoe Bpems, - 353 | ans)
a) ¢ peanvsaLytelt pasniena "U3MIECKan KyNLTypa" 33 TPM FORA (C HAWCTIEHHENM N0 OAHOM 3A4ETHON SANHNLIE B NEPELIA U TPETHI ron ObyueHnn)
ol obysetuta

PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN \
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET ‘
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343
MaKCHMaNHSI 0BEM yHEGHOT Harpy3H
OByuaioLEroca, aKateMHecke Yack! 2183,14| 2237,14( 2291,14| 234514 218314 | 2237,14 | 229114 | 234514 2183,14| 2237,14| 2291,14| 234514 2183,14 | 2237,14| 229114 | 234514

3 |TpynoemkocTs paspena "dusnyeckan
KybTypa" (peanveala 3a 3 ronal

B aKaneMHeCKYX Yacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
B 384ETHBIX EAMHHLEX 100 | 1,00 | 1,00 100 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 1,00 | 100 | 100 | 100 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00
MaKCHMaNHER TRYAOBMKOCTE 663 paanena|
"PuHeCKan KbTYa"
B aKanemu4eckind Yacax

204314 | 2097,14 | 2151,14 | 2205,14 | 204314 | 209714 | 2151,14 | 2205,14 | 2063,14 | 211714 | 2171,14 | 222514 | 2183,14 | 2237 14| 2291,14 | 2345 14
5675 | 5825 | 5975 | 6125 | 5675 | 5825 | 5975 | 6125 | 5731 5881 60,31 6181 6064 | 6214 | 6364 | 6514

B 3846THEIX ©AVHALAX
MaKCHMaNsHas 0BL4aR TPYA0EMKOCTE B
3aueTHED eaMHMLIAX Siin | a1 6075 | 6225 | Begs | 5ogs | e s | 6125 | Bend | sadt | 6131 | 6281 | 6064 | 62,14 | 6364 | 6514
6 |MaKcumanHoii 05LEM (hakynbTaTHEHbX
AVCLUITIH B 3848THBIX SANHNLIEX o 0s L o7s | 2ps | mas | g L 0 | 125 | g | ng | 131 | 281 | 064 | 214 | 3p4 | 504

) ¢ peanvsaLytelt pasniena "du3HIECKan kyNsTypa" 33 TPM FORA (C HAUWMCNEHHEM ABYX 3a1ETHbIX SAVHALL O OKOHYAHNN peanvaLm pasaena)
o obyserua

PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN \
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7

1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343 | 4043 | 4143 | 4243 | 4343

MaKCHMaNHSI 0BEM yHEGHOT Harpy3H

OByaIOLIErOCA, aKateMIHeCke Yack] 2183,14| 2237,14( 2291,14| 234514 218314 | 2237,14 | 229114 | 234514 2183,14| 2237,14| 2291,14| 234514 2183,14 | 2237,14| 229114 | 234514
3 [TpyaosmrkocTs pazaena "duandeckan

KybTypa" (peanveala 3a 3 ronal
31| akanemmiecin vacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 200 | 200 | 200 [ 200 | 000 | 0,00 | 000 | 000
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena

"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 2043,1412097,14 | 2151,14| 2205,14] 2043,14 | 2097 14 | 2151,14| 2205,141 2063,14 | 2117 14| 2171,14] 2225,14) 316314 | 2237 14| 229114 2345,14
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 56,75 | 58,05 | 5975 | 6125 | 56,75 | 58,25 | 5975 | 6125 | 57,31 | 5881 | 6031 | 61,81 | 6064 | 62,14 | 6364 | 65,14
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B

3aueTHED eAMHILIAX Sois | o | s 16105 | Begs | 5o | e s | 6125 | B | 6081 | 6231 | 6381 | 6064 | 62,14 | 6364 | 6514
6 |MaKcHMansHLIi 05LEM (aKymETaTHEHENX

[AVCLTIH B 384ETHBIX SANHNLIEX o 1 b s | | s Lo | 125 | e | 081 | 231 | 381 | 064 | 214 | 3p4 | 504

TpHbieqaHye. SaTeHeHs! Aueliii ¢ PesynsTaTaMM, He YAOBNETBOPRIOLLMI TpeBoBaHuAm O OC BIO.




[image: image3.png]Tabnmua 3 - MakeuManbHsle Mo TPYA0EMKOCTU NapaMeTpbl roA0B 06yUeHUs ¢ y4EToM TpeGosaHmi O OC BMO (Bakanaspuar)

(Y4 GHIT FOA C YUETOM 6 HEPAGOUX MPE3AHAYHEIX AHE, He BKTIoUaeMbIX B yuetHoe Bpems, - 359 aweli)
a) ¢ peanvsaLyieli pasniena "dusMIeCKan KyNsTypa" 34 ABA FOAA (C HAYMCTIEHHEM N0 OAHOV 334ETHO EAVHALLE B FOA)
Tonl 0byueHiA
PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
2 |MaKcMansHoii 05bEm yHeGHOT Harpy3iu
OByuaioLEroca, aKateMHecke Yack! 222943 2283 43| 233743 | 239143 2229.43 | 228343 | 233743 | 239143 2220 43| 2283 43| 2337 43| 239143 | 2229.43 | 228343 | 2337 43 | 2391 43
3 |TpynoemkocTs paspena "dusnyeckan
KybTypa" (peanveala 3a 2 ronal
31| akanemmiecin vacax 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 100 | 1,00 | 1,00 [ 100 | 100 [ 100 | 100 | 100 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena
"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 202943|2083,43 | 2137 43| 219143] 202943 | 2083 43 | 2137 43| 2191431222943 | 2083 43| 2337 43| 239143 2239 43 | 2283 43| 2337 43| 2391 43
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 56,37 | 57,87 | 5937 | 6087 | 56,37 | 57,87 | 59,37 | 60,87 | 6193 | 6343 | 64.93 | 6643 | 6193 | 6343 | 64,93 | 6643
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B
3aueTHED eaMHMLIAX G100 | ne | 6027 | 6187 | Blor | Soel | 6037 | 6187 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643
6 |MaKcumanHoii 05LEM (hakynbTaTHEHbX
AVCLUITIH B 3848THBIX SANHNLIEX o6 0 o037 | 187 | aed | nis | 037 | 187 | 193 | 343 | 493 | 643 | 193 | 343 | 493 | 643
6) ¢ peanusaLyielt pasniena "duaHueCkan kyNbTypa" 34 ABA FORA (C HAYMCTIEHHEM ABYX 3A4ETHLIX AMHIL MO OKOHYAHWM Peani3aLm pasaena)
ToAl 0byueHnA
PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
2 |MaKcMansHoii 05bEm yHeGHOT Harpy3iu
OByaIOLIErOCA, aKateMIHeCke Yack] 222943 2283 43| 233743 | 239143 2229.43 | 228343 | 233743 | 239143 2220 43| 2283 43| 2337 43| 239143 | 2229.43 | 228343 | 2337 43 | 2391 43
3 [TpyaosmrkocTs pazaena "duandeckan
KybTypa" (peanveala 3a 2 ronal
31| akanemmiecin vacax 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 200,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 200 | 200 | 200 | 200 | 000 | 000 | 0,00 [ 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena
"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 202943|2083,43 | 2137 43| 219143] 202943 | 2083 43 | 2137 43| 2191431222943 | 2083 43| 2337 43| 239143 2239 43 | 2283 43| 2337 43| 2391 43
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 56,37 | 57,87 | 5937 | 6087 | 56,37 | 57,87 | 59,37 | 60,67 | 6193 | 6343 | 64.93 | 6643 | 6193 | 6343 | 64,93 | 6643
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B
3aueTHED eAMHILIAX S0 | re | uag 6087 | seoy | haed | 6137 | 6287 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643
6 |MaKcHMansHLIi 05LEM (aKymETaTHEHENX
[AVCLTIH B 384ETHBIX SANHNLIEX e 0 L op | osr | e | o0 | 137 | 287 | 193 | 343 | 493 | 643 | 193 | 343 | 493 | 543

TpHbieqaHye. SaTeHeHs! Aueliii ¢ PesynsTaTaMM, He YAOBNETBOPRIOLLMI TpeBoBaHuAm O OC BIO.





[image: image4.png]Tabnmua 4 - MakeuManbHsle Mo TPYA0EMKOCTU NapaMeTpbl roA0B 06yHeHUs ¢ y4EToM TpeGosaHmi OIOC BMO (Bakanaspuar)

(Y4 GHIIT FOA C Y4ETOM 6 HEPEBOUX MPE3AHAYHEIX AHE, He BKTIoUaeMbIX B yuetHoe Bpems, - 359 aveii)
a) ¢ peanusaLytelt pasniena "U3MIECKan KyNLTypa" 33 TPM FORA (C HAUWCTIEHHENM N0 OAHOM 3A4ETHON SANHNLIE B NEPELIA U TPETHI ron 0byueHnn)
TonEl 0byueHA
PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
2 |MaKcMansHoii 05bEm yHeGHOT Harpy3iu
OByuaioLEroca, aKateMHecke Yack! 222943 2283 43| 233743 | 239143 2229.43 | 228343 | 233743 | 239143 2220 43| 2283 43| 2337 43| 239143 | 2229.43 | 228343 | 2337 43 | 2391 43
3 |TpynoemkocTs paspena "dusnyeckan
KybTypa" (peanveala 3a 3 ronal
31| akanemmiecin vacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 100 | 1,00 | 1,00 100 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 1,00 | 100 | 100 | 100 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena
"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 208943214343 [ 2197 43| 2251 43| 208943 | 214343 | 2197 43| 225143]2109.43 | 2163 43| 2217 43| 227143 222943 | 2283 43| 2337 43| 2391 43
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 5804 | 5954 | 61,04 | 6254 | 58,04 | 5954 | 6104 | 6254 | 58,60 | 6010 | 6160 | 63,10 | 6193 | 6343 | 64,93 | 6643
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B
3aueTHED eaMHMLIAX Sond | 6054 | 62,04 | 6354 | fepd | 5agd | 61,04 | 6254 | f9p | 61,10 | 62,60 | 64,10 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643
6 |MaKcumanHoii 05LEM (hakynbTaTHEHbX
AVCLINNIH B 38YSTHEIX SAMHILIAX oo o054 | 204 | 354 | g | oo | 104 | 254 | 440 | 110 | 260 | 410 | 193 | 343 | 493 | 643
) ¢ peanvsaLytelt pasniena "du3HIECKan kyNsTypa" 33 TPM FORA (C HAUWMCNEHHEM ABYX 3a1ETHbIX SAVHALL O OKOHYAHNN peanvaLm pasaena)
Tonl 0byueHiA
PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
36 aKaneviecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
2 |MaKcMansHoii 05bEm yHeGHOT Harpy3iu
OByaIOLIErOCA, aKateMIHeCke Yack] 222943 2283 43| 233743 | 239143 2229.43 | 228343 | 233743 | 239143 2220 43| 2283 43| 2337 43| 239143 | 2229.43 | 228343 | 2337 43 | 2391 43
3 [TpyaosmrkocTs pazaena "duandeckan
KybTypa" (peanveala 3a 3 ronal
31| akanemmiecin vacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
3.2 |B 3a4eTHuX eantiLax 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 200 | 200 | 200 [ 200 | 000 | 0,00 | 000 | 000
4~ [MaxcumansHas TpyaoMKkoCT, 63 pasaena
"PuHeCKan KbTYa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 208943214343 [ 2197 43| 2251 43| 208943 | 214343 | 2197 43| 225143]2109.43 | 2163 43| 2217 43| 227143 222943 | 2283 43| 2337 43| 2391 43
4.2 |8 3848 THIX eAMHMLIEX 5804 | 5954 | 61,04 | 6254 | 58,04 | 5954 | 6104 | 6254 | 58,60 | 6010 | 6160 | 63,10 | 6193 | 6343 | 64,93 | 6643
5 |MakcumansHas obwan TpyaoeMKoCTs B
3aueTHED eAMHILIAX Sond | agd | 61,04 | 6254 | fepd | 5agd | 61,04 | 6254 | 6060 | 62,10 | 63,60 | 6510 | 6193 | 6343 | 6493 | 6643
6 |MaKcHMansHLIi 05LEM (aKymETaTHEHENX
[AVCLTIH B 384ETHBIX SANHNLIEX s ude | 104 | 254 | e | ude | 104 | 254 | 060 | 210 | 360 | 510 | 193 | 343 | 493 | 643

TpHbieqaHye. SaTeHeHs! Aueliii ¢ PesynsTaTaMM, He YAOBNETBOPRIOLLMI TpeBoBaHuAm O OC BIO.





[image: image5.png]Ta6nmua 5 - FoR0BON KaneHAaPHIA y4eGHI rpadnk
0CHOBHOI 06pa3oBaTeNbHOM MPOrPaNIbI 6akanaBpUaTa no HampaBneHMIo MOAroToBKY 270800 CTpoUTeNbCTEO

(04Har chopma 0ByueH A N0 henepanbHbIM MOCYAAPCTEEHHIM 06PasOBATENHLIM CTaHAapTam 2010 rona)

[ YebHoe Bpema” Mpakriia irorosan recyaapeTesHan aTrecTawn Katiynet
obysera [Havano n okonsame & TN iauang 1 oxonuanme| & S4ETHEX auang 1 oxonuanmie| B 289 THE auang 1 okonuane | B K@EHAGRHEN
eaniLax eaniLax eaniLax Henensx
01.09-31.12 01.01-0801
Mepsbiit | 09.01-28.01 ® 29.01-04.02 214
05.02-23.06 28 24,06 -12.07 4 13.07.3108 714
01.09-31.12 01.01-0801
Bropoit | _09.01-28.01 ® 29.01-04.02 2
05.02.2306 26 (+1cpa”) 24.06-2107 6 22.0731.08 586
01.09-31.12 01.01-0801
Tpetwn | 09.01-28.01 ® 29.01-04.02 2
05.02.30.06 |27 (+3¢p)| 01.07 2407 5 25.07-31.08 543
01.09-31.12 01.01-0801 200
Yetsepowi|  09.01-31.01 |42 (+2a) 01.02-04.02 )
05.02-11.04 12.04-2504 3 26,04 -07.07 15 08.07-31.08 786
Mpyieqanin

* - BHTIO|aA TEKYWWI KOHTPOM U POMERYTOUHYIO ATTECTaL0. VB pacueTa: yueban (pacteTHan) Heaens - 7 AHelt (6 yHeGHbix AHelt 1 OANH BISXOAHON)

B y4efHO® EPeNA He BKTI0UEIOTCA HepaBo|We NpasAHHHbIE M 23 heBpans - [letb SaWTHAKE OTeYeCTBE, 8 MapTa - MeKIYHADOLHGI KEHCKIT ACHS;
1 was - MpasgHiti Bectsl 1 Tpyaa, 9 s - ek [1066bl; 12 HOHA - et POCCY, 4 HOROPA - 16 HADORHOTO EAMHCTEA — 6 AHe,
1,2, 3,415 AHBaDpA - HOBOrOAHHE KaHMKYMb, 7 AHBEDA - POKASCTEO XPHCTOBO - B AHEl BITi04eHS! B KaHHKYNADHOS BpeMA

** +1h]] - KOMMYECTBO 3AYETHIX SAMHULL HA (hakyETATUEHBIE AHCLANMMHE!





[image: image6.png]Tabnmua 6 - MakcuManbHsle Mo TPYA0EMKOCTU NapaMeTpbl roAoB 06yHeHUs ¢ y4EToM TpeGosaHmi O OC BMO (Bakanaspuar)
(Y4eBHLI FOLL € YHETOM 6 HePaBOUYX IDASAHAIHIX AHET, HE BITI0UaEMbIX B YuebHOe Bpem, - 359 avell)
a) ¢ peanusaLytelt pasniena "U3MIECKan KyNLTypa" 33 TPM FORA (C HAUWCTIEHHENM N0 OAHOM 3A4ETHON SANHNLIE B NEPELIA U TPETHI ron 0byueHnn)
ol obysetuta

PacueTble napameTpel — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN \
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET ‘
38 aKamevmecim dacam) OBLEM KaHAKYNADHOTO EpeMeHH B y4e0HOM rOAY, Heperls,
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_[KonMuecTs0 yueBHui Heaems & roal 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
MaKCHMaNHSI 0BEM yHEGHOT Harpy3H
OByuaioLEroca, aKateMHecke Yack! 222943 2283 43| 233743 | 239143 2229.43 | 228343 | 233743 | 239143 2220 43| 2283 43| 2337 43| 239143 | 2229.43 | 228343 | 2337 43 | 2391 43

3 |TpynoemkocTs paspena "dusnyeckan
KybTypa" (peanveala 3a 3 ronal

B aKaneMHeCKYX Yacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
B 384ETHBIX EAMHHLEX 100 | 1,00 | 1,00 100 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 1,00 | 100 | 100 | 100 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00
MaKCHMaNHER TRYAOBMKOCTE 663 paanena|
"PuHeCKan KbTYa"

B aKanemu4eckind Yacax

208943 |2143 43| 2197 43 | 225143 | 208943 | 214343 | 219743 | 225143210943 | 216343 | 221743 | 227143222943 | 2283 43 | 233743 | 239143
5498 | 5641 5783 | 5925 | 5498 | 5641 5783 | 5925 | 5551 5693 | 5835 | 59,77 | 5867 | 60,09 | 6151 62,93

B 3846THEIX ©AVHALAX
MaKCHMaNsHas 0BL4aR TPYA0EMKOCTE B
3248 THBIX eANHMLEX Sooe | Sial | sews | 6025 | Sdne | SRl | srEs | Guos | DBA) | 5783 | sads | 6077 | SBAY | 6009 | 6151 | 62.93
6 |MaKcumanHoii 05LEM (hakynbTaTHEHbX
AVICLNIMH B 38YSTHIX eaNHALIEX A el 025 | 582 | 2iy | 201l uis | oBdd | o0l | Uy 077 | 1A 0.09 151 293

) ¢ peanvsaLytelt pasniena "du3HIECKan kyNsTypa" 33 TPM FORA (C HAUWMCNEHHEM ABYX 3a1ETHbIX SAVHALL O OKOHYAHNN peanvaLm pasaena)
o obyserua

PacusTHsIe napameTpe! — = — —
[ MepBbiii I Bropoii I Tpetui I UeTBEPTLIN \
(0iHa 3346THARA eMHMLIZ COOTBETCTBYET
38 aranemIeCHM Yacan) OBH6M KaHHKYIADHOT BpEMeHN B y4eGHOM rofy, Heaent
10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7 10 9 8 7
1_|KomuecTeo yuetHii Heaens & roa: 4129 | 4229 | 43,29 | 4429 | 4129 | 4229 | 43,20 | 4429 | 4129 | 4229 | 4329 | 4429 | 4129 | 42,20 | 4329 | 4429
MaKCUMarsHu i 0B HEM yUSBHON HATPYaKI
oyJaloWerocs, akanemmueckite yack! 222943 2283,43 | 2337 43 | 239143 2229,43 | 208343 | 2337 43| 239143 | 222943 | 2283 43 | 2337.43( 2391,43| 222943 | 228343 | 2337,43 | 239143
3 |TpynoémkocTe pasnena "Ouanueckas
KynETypa” (peanvzaumn 3a 3 rosa)
31| akanemmiecin vacax 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 140,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000
3.2 |8 3848THEIX enuHHLEX 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 200 | 200 | 200 [ 200 | 000 | 0,00 | 000 | 000
4 [MaKcumarnsHan TpyaosmKocTs 6es paagena
"PyaMdeCKan KynLTypa"
4.1 |8 akanemmueckix yacax 208943214343 [ 2197 43| 2251 43| 208943 | 214343 | 2197 43| 225143]2109.43 | 2163 43| 2217 43| 227143 222943 | 2283 43| 233743 | 239143
4.2 |5 3aueTHEIX eAnHMLEX 5498 | 5641 | 57,83 | 5925 | 54,98 | 5641 | 5783 | 5905 | 5551 | 56,93 | 5835 | 5977 | 58,67 | 6009 | 61,51 | 6293
5 |MakcumansHan obujan TpyAoSMKOCT B
3848 THbIX eAMHMLEX Sane | SRAL L arws | Bugs | Sd0e | GRdL | siEs | Buas | Dia) | 588 | 6035 | 6177 | SBAY | 6009 | 6151 | 62.93
6 |MaKcHMansHLIi 05LEM (aKymETaTHEHENX
| AMCLIMITINH B 384ETHED SAMHALEX Bhe 0 ang | s aan | Be | as0 ] By g | adg 1l 0,35 177 g 0,09 151 2,93

TpHbieqaHye. SaTeHeHs! Aueliii ¢ PesynsTaTaMM, He YAOBNETBOPRIOLLMI TpeBoBaHuAm O OC BIO.




� Понятие времени отдыха для работников (в том числе и для профессорско-преподавательского персонала) определено статьёй 106 Трудового кодекса Российской Федерации [6]: «Время отдыха - время, в течение которого работник свободен от исполнения трудовых обязанностей и которое он может использовать по своему усмотрению». Виды времени отдыха – статьёй 107 [6]: «Видами времени отдыха являются: перерывы в течение рабочего дня (смены); ежедневный (междусменный) отдых; выходные дни (еженедельный непрерывный отдых); нерабочие праздничные дни; отпуска. Выходные дни – статьёй 111 [6]: «Всем работникам предоставляются выходные дни (еженедельный непрерывный отдых). При пятидневной рабочей неделе работникам предоставляются два выходных дня в неделю, при шестидневной рабочей неделе - один выходной день. Общим выходным днем является воскресенье...». Нерабочие праздничные дни – статьёй 112 [6]: «Нерабочими праздничными днями в Российской Федерации являются: 1, 2, 3, 4 и 5 января - Новогодние каникулы; 7 января - Рождество Христово; 23 февраля - День защитника Отечества; 8 марта - Международный женский день; 1 мая - Праздник Весны и Труда; 9 мая - День Победы; 12 июня - День России; 4 ноября - День народного единства. При совпадении выходного и нерабочего праздничного дней выходной день переносится на следующий после праздничного рабочий день». Понятие времени отдыха для обучающихся нормативными правовыми актами не определено.


� Распределение академических часов раздела «Физическая культура» по трём годам обучения выполнено в соответствии с Примерной программой дисциплины «Физическая культура» [9].


� Неоднозначность рекомендаций [7] определяется однозначными требованиями ФГОС ВПО по соответствию одной зачётной единицы 36 академическим часам.





